
Windows 11にアップデート可能かをチェックする

①インストーラを起動する



②インストールを開始する

③インストールを完了する



④システム要件のチェックを開始する

⑤システム要件のチェックが完了した



Intel® Atom® x6200FE
Intel® Atom® x6211E
Intel® Atom® x6212RE
Intel® Atom® x6413E
Intel® Atom® x6414RE
Intel® Atom® x6425E

・PCはTPM 2.0をサポートしている必要があります。 (The PC must support TPM 2.0.)

・PCはSecure Bootをサポートしている必要があります。 (The PC must support Secure Boot.)

Secure Bootに関してはBIOS/UEFIから有効にすれば良いので問題ありません。しかし、Intel第3世代以前

はTPM 2.0に対応していません。つまり、Ivy BridgeやSandy Bridgeといった古いハードウェア環境には

Windows11をインストールすることができません。

TPM 2.0は、Intelだと第4世代CoreのHaswell以降、ATOMのClover Trail以降、AMDだとMullins / 

Beema / Carrizo世代以降でサポートされています。もしこのままの仕様で来るとなると、これらより前のハード

ウェアが切り捨てられることになります。

Windows 11 Supported Intel Processors



Intel® Atom® x6425RE
Intel® Atom® x6427FE
Intel® Celeron® G4900
Intel® Celeron® G4900T
Intel® Celeron® G4920
Intel® Celeron® G4930
Intel® Celeron® G4930E
Intel® Celeron® G4930T
Intel® Celeron® G4932E
Intel® Celeron® G4950
Intel® Celeron® J4005
Intel® Celeron® J4105
Intel® Celeron® J4115
Intel® Celeron® N4000
Intel® Celeron® N4100
Intel® Celeron® 3867U
Intel® Celeron® 4205U
Intel® Celeron® 4305U
Intel® Celeron® 4305UE
Intel® Celeron® J4025
Intel® Celeron® J4125
Intel® Celeron® N4020
Intel® Celeron® N4120
Intel® Celeron® 5205U
Intel® Celeron® 5305U
Intel® Celeron® G5900
Intel® Celeron® G5900E
Intel® Celeron® G5900T
Intel® Celeron® G5900TE
Intel® Celeron® G5905
Intel® Celeron® G5905T
Intel® Celeron® G5920
Intel® Celeron® G5925
Intel® Celeron® J6412
Intel® Celeron® J6413
Intel® Celeron® N6210
Intel® Celeron® N6211
Intel® Celeron® N4500
Intel® Celeron® N4505
Intel® Celeron® N5100
Intel® Celeron® N5105



Intel® Celeron® 6305
Intel® Celeron® 6305E
Intel® Core™ i5-10210Y
Intel® Core™ i5-10310Y
Intel® Core™ i5-8200Y
Intel® Core™ i5-8210Y
Intel® Core™ i5-8310Y
Intel® Core™ i7-10510Y
Intel® Core™ i7-8500Y
Intel® Core™ m3-8100Y
Intel® Core™ i3-8100
Intel® Core™ i3-8100B
Intel® Core™ i3-8100H
Intel® Core™ i3-8100T
Intel® Core™ i3-8109U
Intel® Core™ i3-8140U
Intel® Core™ i3-8300
Intel® Core™ i3-8300T
Intel® Core™ i3-8350K
Intel® Core™ i5+8400
Intel® Core™ i5+8500
Intel® Core™ i5-8257U
Intel® Core™ i5-8259U
Intel® Core™ i5-8260U
Intel® Core™ i5-8269U
Intel® Core™ i5-8279U
Intel® Core™ i5-8300H
Intel® Core™ i5-8400
Intel® Core™ i5-8400B
Intel® Core™ i5-8400H
Intel® Core™ i5-8400T
Intel® Core™ i5-8500
Intel® Core™ i5-8500B
Intel® Core™ i5-8500T
Intel® Core™ i5-8600
Intel® Core™ i5-8600K
Intel® Core™ i5-8600T
Intel® Core™ i7-8086K
Intel® Core™ i7-8557U
Intel® Core™ i7-8559U
Intel® Core™ i7-8569U



Intel® Core™ i7-8700
Intel® Core™ i7-8700B
Intel® Core™ i7-8700K
Intel® Core™ i7-8700T
Intel® Core™ i7-8750H
Intel® Core™ i7-8850H
Intel® Core™ i3-8130U
Intel® Core™ i5-8250U
Intel® Core™ i5-8350U
Intel® Core™ i7-8550U
Intel® Core™ i7-8650U
Intel® Core™ i3-8145U
Intel® Core™ i3-8145UE
Intel® Core™ i5-8265U
Intel® Core™ i5-8365U
Intel® Core™ i5-8365UE
Intel® Core™ i7-8565U
Intel® Core™ i7-8665U
Intel® Core™ i7-8665UE
Intel® Core™ i3-9100
Intel® Core™ i3-9100E
Intel® Core™ i3-9100F
Intel® Core™ i3-9100HL
Intel® Core™ i3-9100T
Intel® Core™ i3-9100TE
Intel® Core™ i3-9300
Intel® Core™ i3-9300T
Intel® Core™ i3-9320
Intel® Core™ i3-9350K
Intel® Core™ i3-9350KF
Intel® Core™ i5-9300H
Intel® Core™ i5-9300HF
Intel® Core™ i5-9400
Intel® Core™ i5-9400F
Intel® Core™ i5-9400H
Intel® Core™ i5-9400T
Intel® Core™ i5-9500
Intel® Core™ i5-9500E
Intel® Core™ i5-9500F
Intel® Core™ i5-9500T
Intel® Core™ i5-9500TE



Intel® Core™ i5-9600
Intel® Core™ i5-9600K
Intel® Core™ i5-9600KF
Intel® Core™ i5-9600T
Intel® Core™ i7-9700
Intel® Core™ i7-9700E
Intel® Core™ i7-9700F
Intel® Core™ i7-9700K
Intel® Core™ i7-9700KF
Intel® Core™ i7-9700T
Intel® Core™ i7-9700TE
Intel® Core™ i7-9750H
Intel® Core™ i7-9750HF
Intel® Core™ i7-9850H
Intel® Core™ i7-9850HE
Intel® Core™ i7-9850HL
Intel® Core™ i9-8950HK
Intel® Core™ i9-9880H
Intel® Core™ i9-9900
Intel® Core™ i9-9900K
Intel® Core™ i9-9900KF
Intel® Core™ i9-9900KS
Intel® Core™ i9-9900T
Intel® Core™ i9-9980HK
Intel® Core™ i3-10100Y
Intel® Core™ i3-10110Y
Intel® Core™ i9-10900X
Intel® Core™ i9-10920X
Intel® Core™ i9-10940X
Intel® Core™ i9-10980XE
Intel® Core™ i3-10100
Intel® Core™ i3-10100E
Intel® Core™ i3-10100F
Intel® Core™ i3-10100T
Intel® Core™ i3-10100TE
Intel® Core™ i3-10105
Intel® Core™ i3-10105F
Intel® Core™ i3-10105T
Intel® Core™ i3-10110U
Intel® Core™ i3-10300
Intel® Core™ i3-10300T



Intel® Core™ i3-10305
Intel® Core™ i3-10305T
Intel® Core™ i3-10320
Intel® Core™ i3-10325
Intel® Core™ i5-10200H
Intel® Core™ i5-10210U
Intel® Core™ i5-10300H
Intel® Core™ i5-10310U
Intel® Core™ i5-10400
Intel® Core™ i5-10400F
Intel® Core™ i5-10400H
Intel® Core™ i5-10400T
Intel® Core™ i5-10500
Intel® Core™ i5-10500E
Intel® Core™ i5-10500H
Intel® Core™ i5-10500T
Intel® Core™ i5-10500TE
Intel® Core™ i5-10600
Intel® Core™ i5-10600K
Intel® Core™ i5-10600KF
Intel® Core™ i5-10600T
Intel® Core™ i7-10510U
Intel® Core™ i7-10610U
Intel® Core™ i7-10700
Intel® Core™ i7-10700E
Intel® Core™ i7-10700F
Intel® Core™ i7-10700K
Intel® Core™ i7-10700KF
Intel® Core™ i7-10700T
Intel® Core™ i7-10700TE
Intel® Core™ i7-10710U
Intel® Core™ i7-10750H
Intel® Core™ i7-10810U
Intel® Core™ i7-10850H
Intel® Core™ i7-10870H
Intel® Core™ i7-10875H
Intel® Core™ i9-10850K
Intel® Core™ i9-10885H
Intel® Core™ i9-10900
Intel® Core™ i9-10900E
Intel® Core™ i9-10900F



Intel® Core™ i9-10900K
Intel® Core™ i9-10900KF
Intel® Core™ i9-10900T
Intel® Core™ i9-10900TE
Intel® Core™ i9-10980HK
Intel® Core™ i3-1000G1
Intel® Core™ i3-1000G4
Intel® Core™ i3-1005G1
Intel® Core™ i5-1030G4
Intel® Core™ i5-1030G7
Intel® Core™ i5-1035G1
Intel® Core™ i5-1035G4
Intel® Core™ i5-1035G7
Intel® Core™ i5-1038NG7
Intel® Core™ i7-1060G7
Intel® Core™ i7-1065G7
Intel® Core™ i7-1068NG7
Intel® Core™ i3-L13G4
Intel® Core™ i5-L16G7
Intel® Core™ i5-11400
Intel® Core™ i5-11400F
Intel® Core™ i5-11400T
Intel® Core™ i5-11500
Intel® Core™ i5-11500T
Intel® Core™ i5-11600
Intel® Core™ i5-11600K
Intel® Core™ i5-11600KF
Intel® Core™ i5-11600T
Intel® Core™ i7-11700
Intel® Core™ i7-11700F
Intel® Core™ i7-11700K
Intel® Core™ i7-11700KF
Intel® Core™ i7-11700T
Intel® Core™ i9-11900
Intel® Core™ i9-11900F
Intel® Core™ i9-11900K
Intel® Core™ i9-11900KF
Intel® Core™ i9-11900T
Intel® Core™ i3-1110G4
Intel® Core™ i3-1115G4
Intel® Core™ i3-1115G4E



Intel® Core™ i3-1115GRE
Intel® Core™ i3-1120G4
Intel® Core™ i3-1125G4
Intel® Core™ i5-11300H
Intel® Core™ i5-1130G7
Intel® Core™ i5-1135G7
Intel® Core™ i5-1135G7
Intel® Core™ i5-1140G7
Intel® Core™ i5-1145G7
Intel® Core™ i5-1145G7E
Intel® Core™ i5-1145GRE
Intel® Core™ i7-11370H
Intel® Core™ i7-11375H
Intel® Core™ i7-1160G7
Intel® Core™ i7-1165G7
Intel® Core™ i7-1165G7
Intel® Core™ i7-1180G7
Intel® Core™ i7-1185G7
Intel® Core™ i7-1185G7E
Intel® Core™ i7-1185GRE
Intel® Pentium® Gold 4425Y
Intel® Pentium® Gold 6500Y
Intel® Pentium® Gold G5400
Intel® Pentium® Gold G5400T
Intel® Pentium® Gold G5420
Intel® Pentium® Gold G5420T
Intel® Pentium® Gold G5500
Intel® Pentium® Gold G5500T
Intel® Pentium® Gold G5600
Intel® Pentium® Gold G5600T
Intel® Pentium® Gold G5620
Intel® Pentium® Silver J5005
Intel® Pentium® Silver N5000
Intel® Pentium® Gold 4417U
Intel® Pentium® Gold 5405U
Intel® Pentium® Silver J5040
Intel® Pentium® Silver N5030
Intel® Pentium® Gold 6405U
Intel® Pentium® Gold G6400
Intel® Pentium® Gold G6400E
Intel® Pentium® Gold G6400T



Intel® Pentium® Gold G6400TE
Intel® Pentium® Gold G6405
Intel® Pentium® Gold G6405T
Intel® Pentium® Gold G6500
Intel® Pentium® Gold G6500T
Intel® Pentium® Gold G6505
Intel® Pentium® Gold G6505T
Intel® Pentium® Gold G6600
Intel® Pentium® Gold G6605
Intel® Pentium® 6805
Intel® Pentium® J6426
Intel® Pentium® N6415
Intel® Pentium® Silver N6000
Intel® Pentium® Silver N6005
Intel® Pentium® Gold 7505
Intel® Xeon® Bronze 3104
Intel® Xeon® Bronze 3106
Intel® Xeon® Gold 5115
Intel® Xeon® Gold 5118
Intel® Xeon® Gold 5119T
Intel® Xeon® Gold 5120
Intel® Xeon® Gold 5120T
Intel® Xeon® Gold 5122
Intel® Xeon® Gold 6126
Intel® Xeon® Gold 6126F
Intel® Xeon® Gold 6126T
Intel® Xeon® Gold 6128
Intel® Xeon® Gold 6130
Intel® Xeon® Gold 6130F
Intel® Xeon® Gold 6130T
Intel® Xeon® Gold 6132
Intel® Xeon® Gold 6134
Intel® Xeon® Gold 6136
Intel® Xeon® Gold 6138
Intel® Xeon® Gold 6138F
Intel® Xeon® Gold 6138P
Intel® Xeon® Gold 6138T
Intel® Xeon® Gold 6140
Intel® Xeon® Gold 6142
Intel® Xeon® Gold 6142F
Intel® Xeon® Gold 6144



Intel® Xeon® Gold 6146
Intel® Xeon® Gold 6148
Intel® Xeon® Gold 6148F
Intel® Xeon® Gold 6150
Intel® Xeon® Gold 6152
Intel® Xeon® Gold 6154
Intel® Xeon® Platinum 8153
Intel® Xeon® Platinum 8156
Intel® Xeon® Platinum 8158
Intel® Xeon® Platinum 8160
Intel® Xeon® Platinum 8160F
Intel® Xeon® Platinum 8160T
Intel® Xeon® Platinum 8164
Intel® Xeon® Platinum 8168
Intel® Xeon® Platinum 8170
Intel® Xeon® Platinum 8176
Intel® Xeon® Platinum 8176F
Intel® Xeon® Platinum 8180
Intel® Xeon® Silver 4108
Intel® Xeon® Silver 4109T
Intel® Xeon® Silver 4110
Intel® Xeon® Silver 4112
Intel® Xeon® Silver 4114
Intel® Xeon® Silver 4114T
Intel® Xeon® Silver 4116
Intel® Xeon® Silver 4116T
Intel® Xeon® E-2124
Intel® Xeon® E-2124G
Intel® Xeon® E-2126G
Intel® Xeon® E-2134
Intel® Xeon® E-2136
Intel® Xeon® E-2144G
Intel® Xeon® E-2146G
Intel® Xeon® E-2174G
Intel® Xeon® E-2176G
Intel® Xeon® E-2176M
Intel® Xeon® E-2186G
Intel® Xeon® E-2186M
Intel® Xeon® E-2224
Intel® Xeon® E-2224G
Intel® Xeon® E-2226G



Intel® Xeon® E-2226GE
Intel® Xeon® E-2234
Intel® Xeon® E-2236
Intel® Xeon® E-2244G
Intel® Xeon® E-2246G
Intel® Xeon® E-2254ME
Intel® Xeon® E-2254ML
Intel® Xeon® E-2274G
Intel® Xeon® E-2276G
Intel® Xeon® E-2276M
Intel® Xeon® E-2276ME
Intel® Xeon® E-2276ML
Intel® Xeon® E-2278G
Intel® Xeon® E-2278GE
Intel® Xeon® E-2278GEL
Intel® Xeon® E-2286G
Intel® Xeon® E-2286M
Intel® Xeon® E-2288G
Intel® Xeon® Bronze 3204
Intel® Xeon® Bronze 3206R
Intel® Xeon® Gold 5215
Intel® Xeon® Gold 5215L
Intel® Xeon® Gold 5217
Intel® Xeon® Gold 5218B
Intel® Xeon® Gold 5218N
Intel® Xeon® Gold 5218R
Intel® Xeon® Gold 5218T
Intel® Xeon® Gold 5220
Intel® Xeon® Gold 5220R
Intel® Xeon® Gold 5220S
Intel® Xeon® Gold 5220T
Intel® Xeon® Gold 5222
Intel® Xeon® Gold 6208U
Intel® Xeon® Gold 6209U
Intel® Xeon® Gold 6210U
Intel® Xeon® Gold 6212U
Intel® Xeon® Gold 6222V
Intel® Xeon® Gold 6226
Intel® Xeon® Gold 6226R
Intel® Xeon® Gold 6230
Intel® Xeon® Gold 6230N
Intel® Xeon® Gold 6230R
Intel® Xeon® Gold 6230T
Intel® Xeon® Gold 6238



Intel® Xeon® Gold 6238L
Intel® Xeon® Gold 6238T
Intel® Xeon® Gold 6240
Intel® Xeon® Gold 6240L
Intel® Xeon® Gold 6240R
Intel® Xeon® Gold 6240Y
Intel® Xeon® Gold 6242
Intel® Xeon® Gold 6242R
Intel® Xeon® Gold 6244
Intel® Xeon® Gold 6246R
Intel® Xeon® Gold 6248
Intel® Xeon® Gold 6248R
Intel® Xeon® Gold 6250
Intel® Xeon® Gold 6250L
Intel® Xeon® Gold 6252
Intel® Xeon® Gold 6252N
Intel® Xeon® Gold 6254
Intel® Xeon® Gold 6256
Intel® Xeon® Gold 6258R
Intel® Xeon® Gold 6262V
Intel® Xeon® Gold Gold 5218
Intel® Xeon® Gold Gold 6238R
Intel® Xeon® Gold6246
Intel® Xeon® Goldv 6234
Intel® Xeon® Platinum 8253
Intel® Xeon® Platinum 8256
Intel® Xeon® Platinum 8260
Intel® Xeon® Platinum 8260L
Intel® Xeon® Platinum 8260Y
Intel® Xeon® Platinum 8268
Intel® Xeon® Platinum 8270
Intel® Xeon® Platinum 8276
Intel® Xeon® Platinum 8276L
Intel® Xeon® Platinum 8280
Intel® Xeon® Platinum 8280L
Intel® Xeon® Platinum 9221
Intel® Xeon® Platinum 9222
Intel® Xeon® Platinum 9242
Intel® Xeon® Platinum 9282
Intel® Xeon® Silver 4208
Intel® Xeon® Silver 4209T
Intel® Xeon® Silver 4210
Intel® Xeon® Silver 4210R
Intel® Xeon® Silver 4210T
Intel® Xeon® Silver 4214



Intel® Xeon® Silver 4214R
Intel® Xeon® Silver 4214Y
Intel® Xeon® Silver 4215
Intel® Xeon® Silver 4215R
Intel® Xeon® Silver 4216
Intel® Xeon® W-2223
Intel® Xeon® W-2225
Intel® Xeon® W-2235
Intel® Xeon® W-2245
Intel® Xeon® W-2255
Intel® Xeon® W-2265
Intel® Xeon® W-2275
Intel® Xeon® W-2295
Intel® Xeon® W-3223
Intel® Xeon® W-3225
Intel® Xeon® W-3235
Intel® Xeon® W-3245
Intel® Xeon® W-3245M
Intel® Xeon® W-3265
Intel® Xeon® W-3265M
Intel® Xeon® W-3275
Intel® Xeon® W-3275M
Intel® Xeon® W-10855M
Intel® Xeon® W-10885M
Intel® Xeon® W-1250
Intel® Xeon® W-1250E
Intel® Xeon® W-1250P
Intel® Xeon® W-1250TE
Intel® Xeon® W-1270
Intel® Xeon® W-1270E
Intel® Xeon® W-1270P
Intel® Xeon® W-1270TE
Intel® Xeon® W-1290
Intel® Xeon® W-1290E
Intel® Xeon® W-1290P
Intel® Xeon® W-1290T
Intel® Xeon® W-1290TE
Intel® Xeon® Gold 5315Y
Intel® Xeon® Gold 5317
Intel® Xeon® Gold 5318N
Intel® Xeon® Gold 5318S
Intel® Xeon® Gold 5320
Intel® Xeon® Gold 5320T
Intel® Xeon® Gold 6312U
Intel® Xeon® Gold 6314U



Intel® Xeon® Gold 6326
Intel® Xeon® Gold 6330
Intel® Xeon® Gold 6330N
Intel® Xeon® Gold 6334
Intel® Xeon® Gold 6336Y
Intel® Xeon® Gold 6338
Intel® Xeon® Gold 6338N
Intel® Xeon® Gold 6338T
Intel® Xeon® Gold 6342
Intel® Xeon® Gold 6346
Intel® Xeon® Gold 6348
Intel® Xeon® Gold 6354
Intel® Xeon® Gold Gold 5318Y
Intel® Xeon® Platinum 8351N
Intel® Xeon® Platinum 8352S
Intel® Xeon® Platinum 8352V
Intel® Xeon® Platinum 8352Y
Intel® Xeon® Platinum 8358
Intel® Xeon® Platinum 8358P
Intel® Xeon® Platinum 8360Y
Intel® Xeon® Platinum 8368
Intel® Xeon® Platinum 8368Q
Intel® Xeon® Platinum 8380
Intel® Xeon® Silver 4309Y
Intel® Xeon® Silver 4310
Intel® Xeon® Silver 4310T
Intel® Xeon® Silver 4314
Intel® Xeon® Silver 4316

■.exeファイルをVirusとして検知した場合の対処は下記
WhyNotWin11 のダウンロードと使い方 - ｋ本的に無料ソフト・フリーソフト (gigafree.net)

WhyNotWin11

Windows 11 へアップグレードできるかどうかを調べる公式ツールである Windows PC 正常性チェック は、

Windows 11 へアップグレードできるか否かの結果のみを表示するものですが、Windows 11 へアップグレー

ドできないと判定された場合には何が原因でアップグレードできないのか原因を特定するのが難しい状態でした。

本ソフトを利用すると、Windows 11 へのアップグレードの障害となっている原因を各項目ごとにチェックできま

す。



Architecture (CPU + OS) - アーキテクチャ（CPU / OS）

Boot Method - ブート方法

CPU Compatibility - CPU の互換性

CPU Core Count - CPU コアの数

CPU Frequency - CPU のクロック周波数

DirectX + WDDM2 - DirectX / WDDM のバージョン

Disk Partition Type - パーティションスタイル

RAM Installed - メモリ容量

Secure Boot - セキュアブートの状態

Storage Available - ストレージ容量

TPM Version - TPM のバージョン

が表示され、Windows11_Installの弊害となる項目が解ります。



PCがWindows11インスト－ル対象か確認をする方法

公式サポ－トCPU

■INTEL CPU

Intel CPU 第８世代(Coffee Lake)以降

例えば

Core i7 8700K / 8700

Core i5 8400

Core i3 8100

Kaby LakeやSkylakeなどの以前のCPUは非対応となってきます。

●AMD CPU

AMD CPU Ryzen 第２世代(ZEN＋)以降

●UEFI BIOS

Windowsのスタートメニューを右クリック(Win+Rでも検索できます。)



検索で「msinfo32.exe」と入力

コマンドを実行



●TPM

上記のUEFIの検索と同じように検索窓を開きます。

「tpm.msc」と入力

有効化したい場合は、

「UEFI/BIOS」で設定



●DirectX 12

上記のUEFIの検索と同じように検索窓を開きます。

「dxdiag.exe」と入力

下のほうを見ると「DirectX 12」となってればOK



新しい Windows 11 OS へのアップグレード | Microsoft
WindowsPCHealthCheckSetup 

●診断結果をアプリで確認する方法


